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Sl percorre il suggestwm sentlerm P3 attrauersanda la splendrda Valle Inguagnera o
e salendo gradualmente fino a raggiungere l'incrocio con il sentiero F6. Si prosegue

lungo quest’ultimo fino al valico dell’'Inguagnera, da cui si pud ammirare dall’alto la Valle
Sfranatara, uno dei luoghi simbolo del nucleo originario del Parco. Riperccorre quindi a ritroso

il sentiero F6, per poi risalire verso la cresta e proseguire in direzione ovest, puntando verso
Monte Pietre Rosse e Monte Panico. Raggiunta la cima, si scende lungo il versante settentrionale
fino a intercettare il sentiero F4, che conduce sulla SR 509, poco pit a monte del punto di partenza.
Si completa cosi un suggestivo itinerario ad anello, tra vallate, creste panoramiche e cime che |

fornncr SCOrCi dl grande bellezza sul terrlturm del F‘arc:m
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Difficolta E 0 thrnvu plazza Green ore /7,30

@ Lunghezza escursione 9 km @ Partenza ore 7,40

o Quuta min 1410 m ol Accumpagnatun

0 Qe i I S . TE® piciro Miele tel. 3491068970
P LR A T, Andrea Proia tel. 3500364635

; @ DIS[WEUD pDSIth 55[} m Giovan Battista Germani tel. 3332032848
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. Prenotazmne obbllgatorla per tuttl entro venerdl 30 ottobre 2026 ore 18 30

EQUIPAGGIAMENTD CONSIGLIATO

Prevedere un equipaggiamento escursionistico adatto alla stagione,
un ricambio da lasciare nelle proprie auto. Acqua a sufficienza e pranzo al sacco.




