
DIREZIONE

Club Alpino Italiano
Sezione di Cassino

Sezione  di Cassino www.caicassino.it

DIFFICOLTA'

DATI TECNICI

CAI Sezione di Cassino
Via G. Verdi, 29

Parco Baden Powell
Presidente Pietro Miele

cell. 349 106 8970   miele.pietro57@libero.it 

Segretario Giuseppe Giardinelli
cell. 328 262 3476  g.giardinelli@ipzs.it

email: caicassino75@gmail.com

Equipaggiamento consigliato 
Abbigliamento a stra  ada o alla stagione, scarpe da trekking, giacca a vento, mantella o giacca 
an pioggia, occhiali da sole, copricapo, bastoncini da trekking,crema prote va an  UV, acqua a 
sufficienza (1.5 l almeno), un ricambio completo da lasciare in auto/pullman.

L'evento si svolgerà nel rispe o delle norme an covid

percorrenza totale  

ascesa / discesa

quota di partenza 

quota max  

ATTIVITA' ESCURSIONISTICA

9 km

 530 m

195 m

595 m

E  (Escursionistico﴿.  Itinerario su sentieri o tracce di sentiero 
ben visibili, normalmente con segnalazioni. Può avere tratti ripidi; 
i tratti esposti sono di norma protetti o attrezzati. Può prevedere 
facili passaggi in roccia, non esposti e che comunque non 
richiedono conoscenze alpinistiche specifiche.  Richiedono un 
certo senso di orientamento, come pure una certa esperienza e 
conoscenza dell’ambiente alpino, allenamento alla camminata, 
oltre a calzature ed equipaggiamento adeguati.

26 
Settembre
2021

RITROVO
ORE 08:00
Località Monacato

INIZIO ESCURSIONE
ORE 08:30

FINE ESCURSIONE
ORE 17:00

MEZZO DI TRASPORTO
Auto proprie

Trekking sulla Cavendish Road
Monumento Naturale di Montecassino

Giovanna IORIO            cell 349 187 8063

Pietro MIELE                 cell 349 106 8970

Angela Anna CACCIA   cell 338 822 5049


